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海南新建康美兆健康体检中心体检须知
咨询、预约电话： 13322092327（李先生）、13379854735（吴先生）、0898-66166678 
地址：海口市海甸岛和平大道35号（和平大道与五路交汇处）          

体检时间：2022年9月27日7：45开始报道。
电子报告查询，微信输入 海南新建康美兆健康体检 点击报告查询，输入个人信息查询即可。

注：请带身份证，佩戴口罩，72小时内核酸检测阴性证明做健康检查。
体检前：
女性客人检前注意事项：
体检前三天保持正常饮食，勿饮酒。2、请您带上身份证原件，尽量不要带贵重物品、隐形眼镜和假牙。3、体检前一天晚上8点以后开始禁食，12点以后禁水，不要服用任何药物。4、如有日常服用药物者健检当日请不要服用，请随身携带以便做完必要检查后及时服用。5、女性妇科检查最佳时间为经期完全干净后5-7天，检查前24小时内禁同房、阴道任何操作，如有放药需停药48小时以上！经期相关检查项目可以补检或改期。

男性客人检前注意事项：
1、体检前三天保持正常饮食，勿饮酒。2、请您带上身份证原件，尽量不要带贵重物品、隐形眼镜和假牙。3、体检前一天晚上8点以后开始禁食，12点以后禁水，不要服用任何药物。4、如有日常服用药物者健检当日请不要服用，请随身携带以便做完必要检查后及时服用。医院地址：海口市海甸岛和平大道35号（海甸五中路与和平大道交汇处）。
体检中：

(1) 进入医院，请您先在报到大厅抽取报到号码牌，并依灯号指示办理报到手续。

请将个人身份证件，粪便潜血采集管交给报到柜台的服务人员。同时领取更衣柜的钥匙。

(2) 为了节省您等候的时间，本中心采用计算机交叉顺序排检，所以您在进入各科室检查前，透过计算机刷卡的程序，计算机屏幕将会显示下一站的检查站别，同时该诊间门上的跑马灯，也将会显示您的姓名。

(3)眼科检查时，请告知医生是否配带隐形眼镜；做心电图和测量血压时请保持安静，避免精神紧张和情绪激动。

(4)做妇科彩超、前列腺、膀胱彩超如需憋尿，请听从护士指导。

(5)体检当天可提前留置便标本,或是流程中留取，请按照采便管指示方法留取；留取尿标本时最好留中段尿。

(6)体检过程中有问题请及时与医生联系，不要擅自更改体检项目，也不要遗漏您的任何一项检查；如须增加体检项目，应主动与诊间护士联系。

(7)体检时请向医生告知您的不适和曾患疾病，以便注意重点检查、综合分析和评估。

(8)体检过程中如有糖尿病不能耐受低血糖或年老行动不便时，请告知导医，以便优先体检。 

体检后：

(1)全部检查项目完毕后请您务必到前台领取您的健康检查报告。 

(2)请您认真听取医生的建议,及时复查、随诊或进一步检查治疗。 

(3)体检结束后，如果对体检报告有疑问或有其它方面的身体不适症状，欢迎随时到本中心咨询；

(4)如不满意我中心所提供的体检服务，请直接致电我中心意见反馈电话:0898-66166678，我中心将认真对待您的宝贵意见并在今后的工作中予以改进。　　

(5) 如果您此次检查身体状况良好，请保持您良好的生活习惯，并且定期给您的身体作一次全面检查。
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海南新建康美兆健康体检中心公交线路提示： 

38路海口火车东站-星海湾豪生大酒店
54路省药物研究所-新埠岛
57路海南生态软件园-海新大桥
60路省委党校-新埠岛
以上公交线路（38.54.57.60）到达星光海岸站下车向西步行100米

18路海口广播电视台-海景花园
56路火车东站-祗园
以上公交线路（18.56）到达福海新城站下车
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